VOTRE PRISE EN CHARGE
PSYCHOLOGIQUE
A L'ASSOCIATION SAINT ANDRE

NEPHROLOGIE | DIALYSE

ETABLISSEMENT DE SANTE
ASSOCIATION SAINT-ANDRE | METZ

L’annonce de la maladie, le besoin d’une dialyse ou I’attente d’une
greffe sont des évenements qui bousculent votre vie et risquent de
générer un grand nombre de questions, de I'anxiété voire un mal
étre.

Votre personnalité, votre entourage, votre vécu peuvent vous aider
a faire face, mais parfois, vos ressources vous sembleront dépas-
sées ou non accessibles. A ce moment, vous sentirez le besoin
d’échanger avec un professionnel pour exprimer vos ressentis en
toute liberté. Votre famille ou vos proches peuvent également étre
affectés et souhaitent comprendre.

C’est pourquoi, consciente de I'importance de votre prise en charge
tant médicale que psychologique, I’Association Saint André vous
propose des temps d’écoute et d’accompagnement. Comprendre
vos réactions et exprimer vos émotions peuvent vous permettre de
retrouver une meilleure qualité de vie.

Vous pouvez rencontrer Mme Géraldine CAPELLE, Psychologue,
a n'importe quel moment de votre parcours de soin.

Pour vous ou votre famille, je me tiens a votre disposition pour
des rencontres ponctuelles ou réguliéres pendant votre séance de
dialyse ou en bureau en toute confidentialité.

Je suis présente sur le site de NOUILLY :
+ Les lundis et jeudis de 13H30 a 17HOO
+ Les mardis, mercredis et vendredis de 8H30 a 12Hoo

Vous pouvez me joindre a ces horaires au 03.57.84.21.27 ou me
solliciter en vous adressant au personnel soignant ou aupres des
secrétaires médicales.
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