ﬂﬁ\%\ Je me lave les mains et les bras de la fistule

o avant ma séance de dialyse

Avant de commencer : retirer vos bagues, bracelets et votre montre

Mouiller les mains Prendre une dose de savon

a Retirer les patchs e e
ou essuyer la creme anesthésiante et le bras de la fistule se savonner puis se rincer les mains

Savonner largement Sécher par tamponnement
le bras de la fistule avec des essuies mains
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